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Zahndrztlicher Notdienst

110
03328 - 43 70
112
030 - 192 40

01805 - 98 67 00

Elterntelefon und andere Erwachsene
Montag bis Freitag  9.00 - 11.00 Uhr
Dienstag und Donnerstag 17.00 - 19.00 Uhr

0800 - 111 05 50

Kinderschutz
(Fachdienst Kinder/Jugend/Familie)

03328 - 318-207, -209

Kinder- und Jugendtelefon
Mo, Mi, Do 10.00 - 12.00 Uhr

Mo -Sa  14.00 - 20.00 Uhr

Sa: Jugendliche beraten Jugendliche

116111

Hilfetelefon sexueller Missbrauch
Mo, Mi, Fr 9.00 - 14.00 Uhr
Di, Do 15.00 - 20.00 Uhr

0800 - 225 55 30

Frauennotruf

Frauenhaus

Frauennotwohnung Potsdam

oder notwohnung@frauenzentrum-potsdam.de

08000 - 1160 16
0331 -9645 16

0331 - 74090 78
0179 -5307598

MANNE e.V.

Véaterzentrum Berlin e.V.

mannepotsdam.de

Kontakt Gber: vaeterzentrum-berlin.de/beratung/strategieberatung

Ménnerhaus Berlin

info@maennerberatung.de

Evangelische Telefonseelsorge
Katholische Telefonseelsorge

Muslimische Telefonseelsorge
24 Stunden taglich, dienstags auch auf Turkisch

0800 - 11101 11
0800 - 111 02 22
030 - 443 50 98 21


https://frauenzentrum-potsdam.de/frauennotwohnung/
mailto:notwohnung@frauenzentrum-potsdam.de

